LA MANERA EN QUE TOMA

SYNTHROID IMPORTA

Synthroid.

(levothyroxine sodium tablets, USP)

ASEGURESE DE QUE SEA SYNTHROID

Revise el comprimido y asegurese de que diga
“SYNTHROID” en el comprimido con cada renovacion.
Marque con un circulo la dosis recetada:

QUE ESPERAR A LARGO PLAZO

Es posible que sea necesario ajustar su dosis.
Hable francamente con su médico sobre los
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Los comprimidos que se ven no son de tamano real
y podrian no representar el color exacto.

COMO TOMAR SYNTHROID DE LA
MANERA CORRECTA

La cantidad de medicamento que necesita es

muy precisa. Por eso, es fundamental tomar
Synthroid de forma correcta, todos los dias, para
gue sea eficaz. Es importante que siempre tome el
medicamento tal como se lo recetd su médico.

Menopausia Envejecimiento

B

Escanee para
conocer las
maneras de
ahorrar con
Synthroid

Tome Synthroid de la siguiente manera:

l_—(-|® Una vez al dia, a la misma hora, todos los dias

Recuerde que ciertos alimentos y suplementos
pueden interferir con Synthroid.

Solo con agua y con el estdbmago vacio

: ; Concierte su préxima cita antes del
antes de la primera comida

Esperar entre 30 y 60 minutos antes de
comer o beber algo que no sea agua

SYNTHROID es un medicamento de venta

con receta gque se usa para tratar una afeccion
llamada hipotiroidismo. No debe usarse para
tratar neoplasias benignas de la tiroides ni el
aumento de tamafo de la glandula tiroidea en
pacientes con niveles normales de yodo ni en
casos de hipotiroidismo temporal causado por la
inflamacién de la glandula tiroidea (tiroiditis).

Algunos alimentos e ingredientes pueden
reducir la eficacia de Synthroid, como la harina
de soja, las nueces, el jugo de toronjas, la harina
de semilla de algoddn vy la fibra alimenticia.
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Ciertos suplementos y medicamentos pueden
afectar la absorcion de Synthroid. Tome Synthroid
4 horas antes o después de tomar hierro o
suplementos que contengan hierro, calcio o
suplementos que contengan calcio y antidcidos.

Consideraciones de seguridad:

Las hormonas tiroideas, incluida SYNTHROID, no
deben usarse para el tratamiento de la obesidad
o ) ) ] ~ olapérdida de peso. Las dosis altas de hormona
La biotina puede interferir con los inmunoanalisis tiroidea, especialmente cuando se usan con ciertos
para TSH. Interrumpa la biotina y los suplementos  t3rmacos que reducen el apetito, pueden producir

que contengan biotina durante al menos 2 dias  gfectos graves e incluso potencialmente mortales.
antes de evaluar los niveles de TSH y/o T4.
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Consulte la seccién completa de Uso y la Informacién de seguridad importante,
incluido el RECUADRO DE ADVERTENCIA, en el reverso de esta pagina.

Haga clic aqui para ver la Informacién de prescripcién completa,
incluida la Guia del medicamento.
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https://www.rxabbvie.com/pdf/synthroid.pdf

USO E INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE

Uso

SYNTHROID® (levotiroxina sddica) en comprimidos,
para uso oral, es una hormona tiroidea sintética

de venta con receta que se usa para tratar una
enfermedad denominada hipotiroidismo en adultos y
nifos, incluidos los lactantes. Su funcidn es reemplazar
una hormona que es producida normalmente por

la glandula tiroidea. En general, el tratamiento de

reemplazo tiroideo debe tomarse de por vida.
SYNTHROID no debe usarse para tratar neoplasias
benignas ni el aumento de tamafo de la glandula
tiroidea en pacientes con niveles normales de yodo, ni
en casos de hipotiroidismo temporal causado por la
inflamacién de la glandula tiroidea (tiroiditis).

INFORMACION DE SEGURIDAD IMPORTANTE

¢ Las hormonas tiroideas, incluida SYNTHROID, no
deben usarse solas ni en combinacién con otros
farmacos para el tratamiento de la obesidad o la
pérdida de peso. En pacientes con niveles
normales de la hormona tiroidea, las dosis
de SYNTHROID usadas una vez al dia para el
reemplazo hormonal no son utiles para la pérdida
de peso. Las dosis mayores pueden causar
eventos graves o incluso potencialmente mortales,
en especial cuando se usan en combinacién
con ciertos farmacos que reducen el apetito.

* No use SYNTHROID si tiene problemas en las
glandulas suprarrenales sin corregir.

¢ Use SYNTHROID solo como se lo indique su médico.
Tomar demasiado o muy poco SYNTHROID puede
provocar efectos negativos en el crecimiento y el
desarrollo, en la funcion del corazoén, la salud osea,
en la funcion reproductiva, la salud mental,
en la funcion digestiva y cambios en el
metabolismo del colesterol y el azucar en
sangre en pacientes adultos o pediatricos.

« Tomar demasiada levotiroxina puede afectar su
corazon, especialmente si es mayor o si tiene una
cardlopatla Informe a su médico de inmediato si
tiene signos de aumento del ritmo cardiaco, dolor
en el pecho o latidos cardiacos irregulares.

* Informe a su médico sobre cualquier otra

enfermedad que pueda tener, especialmente

cardiopatias, diabetes, trastornos de la coagulacion

y problemas de la glandula suprarrenal o la hipdfisis.

Es posible que deba cambiarse la dosis de otros

farmacos que pueda estar tomando para controlar

estas enfermedades mientras toma SYNTHROID.

Si tiene diabetes, controle sus niveles de azucar en

sangre o de glucosa en orina, segun lo indique su

médico, e informele de inmediato sobre cualquier
cambio. Si toma anticoagulantes, debe controlar con
frecuencia su estado de coagulacién sanguinea.

El uso excesivo de levotiroxina se ha asociado con

un aumento de la pérdida dsea, en especial en las

mujeres después de la menopausia.

Informe a su médico si estd embarazada o

amamantando, o si planifica quedar embarazada

mientras toma SYNTHROID. Es posible que

durante el embarazo se deba aumentar su dosis

de SYNTHROID.

Informe a su médico si empieza a experimentar

cualquiera de los siguientes sintomas: latidos

cardiacos rapidos o irregulares, dolor en el pecho,
dificultad para respirar, calambres en las piernas,
dolor de cabeza, nerviosismo, irritabilidad, insomnio,
temblores, cambios en el apetito, pérdida o aumento
de peso, vomitos, diarrea, sudoracion excesiva,
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intolerancia al calor, fiebre, cambios en el periodo
menstrual, protuberancias rojas en la piel (urticaria) o
erupciones cutaneas, o cualquier otro evento médico
inusual.
Se puede producir una pérdida parcial del cabello
durante los primeros meses al tomar SYNTHROID.
¢ Informe a su médico sobre cualquier otro farmaco
gue esté usando, incluidos productos de venta con
receta y de venta libre.
¢ Los productos como los suplementos de hierro y
calcio y los antiacidos pueden reducir la capacidad
del cuerpo para absorber levotiroxina, por lo que
SYNTHROID debe tomarse
4 horas antes o después de usar estos productos.
Informe a su médico o dentista que estad tomando
SYNTHROID antes de someterse a cualquier
procedimiento.
Use SYNTHROID solo como se lo indique su
médico. Tome SYNTHROID como una dosis uUnica,
preferentemente con el estdbmago vacio, entre media
hora y una hora antes del desayuno.
Una vez que su médico haya encontrado su dosis
especifica de SYNTHROID, es importante realizarse
pruebas de analisis de laboratorio periddicas y
evaluaciones clinicas para evaluar su respuesta al
tratamiento.
Los alimentos como la harina de soja, la harina de
semilla de algoddn, las nueces v la fibra alimenticia
pueden hacer que su organismo absorba menos
SYNTHROID a través del tracto gastrointestinal. El
jugo de toronjas puede hacer que su organismo
absorba menos levotiroxina y puede reducir su
efecto. Informe a su médico si consume estos
alimentos, ya que es posible que deba ajustar su
dosis de SYNTHROID.
Pueden pasar varias semanas antes de que note una
mejoria en sus sintomas.

Esta es la informacién de seguridad mas importante
que debe conocer acerca de SYNTHROID. Para
obtener mas informacidén, hable con su médico.

Haga clic aqui para ver la Informacién de prescripcién

completa, incluida la Guia del medicamento.

Se le recomienda informar a la Administracién

de Medicamentos y Alimentos (Food and Drug
Administration, FDA) los efectos secundarios
negativos de los farmacos de venta con receta.
Visite www.fda.gov/medwatch o llame al teléfono
1-800-FDA-1088.

Si tiene dificultades para pagar su medicamento,
AbbVie podria brindarle ayuda. Visite AbbVie.com/
myAbbVieAssist para obtener mas informacion.

Synthroid.
(levothyroxine sodium tablets, USP)
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